UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Gostyninskie Centrum Rozwoju Aktywnosci Lokalnej, Forma prawna:
Stowarzyszenie Zwykte, Ewidencja Stowarzyszen Zwyktych prowadzona przez Staroste
Gostyninskiego: 21, Kod pocztowy: 09-500, Poczta: Gostynin, Miejscowosc: Klusek, Ulica: Klusek ,
Numer posesji: 18, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: gostyninski, Gmina: Gostynin, Strona
www: , Adres e-mail: gostyninskiecentrumaktywnosci@gmail.com, Numer telefonu: 698661597,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Zuzanna Baranowska-Lemmen
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: baranowskazuza@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

698661597
Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego MISTRZYNIE WSI — TURNIEJ SPRAWNOSCIOWY KGW
GMINY GOSTYNIN 2025
2. Termin realizacji zadania? Data 01.06.2025 Data 29.08.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Turniej "Mistrzynie Wsi — Turniej Sprawnosciowy KGW Gminy Gostynin 2025" to wyjatkowe
wydarzenie, ktére faczy sport, tradycje i integracje lokalnej spotecznosci.

Gtéwne cele to:

- Aktywizacja cztonkéw Két Gospodyn Wiejskich (KGW) poprzez rywalizacje w konkurencjach
sprawnosciowych i zespotowych.

- Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej wéréd mieszkaricéw wsi.

- Integracja spotecznosci lokalnej poprzez wspdlng zabawe i zdrowg rywalizacje.

- Podkreslenie roli KGW jako lideréw zycia spotecznego w regionie.

- Zachowanie tradycji i dziedzictwa kulturowego w nowoczesnej formie.

- Promowanie oraz wspieranie rozwoju sportu oraz kultury fizycznej wsréd mieszkarnncow Mazowsza;
- Promocja zdrowego stylu zycia poprzez organizacje atrakcyjnych przedsiewzie¢ sportowo-
rekreacyjnych; rozwdj

- Podnoszenie umiejetnosci sportowych, w szczegdlnosci poprzez rywalizacje sportowg dorostych.

Zadanie odpowiada na nastepujace potrzeby i problemy:

1. Brak wydarzen sportowych skierowanych do KGW

Wiekszos$¢ zawoddéw sportowych koncentruje sie na rywalizacji mtodziezy i sportowcéw, ale brakuje
wydarzen dedykowanych dorostym i seniorom — zwtaszcza cztonkiniom KGW, ktdre sg aktywnymi
liderkami swoich miejscowosci.

2. Integracja i wspétpraca mieszkancéw gminy

Turniej stanie sie okazjg do spotkania cztonkdw KGW, ich rodzin oraz mieszkaricéw gminy,
wspierajac wiezi spoteczne i aktywizujgc spotecznosé wiejska.

3. Promocja zdrowia i aktywnosci fizycznej

Turniej ma na celu pokazanie, ze sport i ruch s3g dla kazdego, niezaleznie od wieku i stylu zycia.
Zabawa potaczona z rywalizacjg sprawi, Zze uczestniczki i widzowie poczujg motywacje do
aktywnodci fizycznej.

4. Wzmacnianie pozycji Két Gospodyn Wiejskich

KGW to nie tylko kulinaria i rekodzieto — to réwniez aktywne kobiety, ktére dbajg o rozwdj swoich
miejscowosci. Turniej pozwoli pokazac site, sprawnosc¢ i ducha wspdtpracy gospodyn.

Format i przebieg turnieju

Turniej odbedzie sie latem 2025 roku na boisku sportowym w Solcu i obejmie rywalizacje druzyn
reprezentujgcych Kota Gospodyn Wiejskich z Gminy Gostynin.

System rozgrywek

J 12 druzyn KGW (kazda druzyna liczy 6-8 oséb).

J Konkurencje sprawnosciowe, zrecznosciowe i sportowe — kazda druzyna zdobywa punkty w
poszczegoélnych wyzwaniach.

J Turniej bedzie miat forme rywalizacji punktowej — zwyciezy KGW, ktére zdobedzie
najwiekszg liczbe punktow.

o Czas trwania turnieju: ok. 4-5 godzin + ceremonia wreczenia nagrod.

Konkurencje i zasady rywalizacji

1) Sztafeta z watkiem do ciasta

o Kazda zawodniczka biegnie okreslony dystans, przekazujgc watek jako "pateczke
sztafetowg".
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Utrudnienie: w potowie dystansu zawodniczka musi wykona¢ 3 obroty wokét wtasnej osi, zanim
przekaze watek kolezance.
2) Rzut ziemniakiem do koszyka

. Zawodniczki rzucajg ziemniakami do kosza z odlegtosci 3 metrow — liczy sie celnos¢!

3) Transport jajek na tyzce

. Pokonanie toru przeszkdd z jajkiem na tyzce — jesli jajko spadnie, zawodniczka wraca na
start!

4) Przecigganie liny

o Klasyczna rywalizacja druzynowa — liczy sie sita i strategia!

5) Slalom miedzy pachotkami z workiem zboza

¢ Kazda zawodniczka musi biec slalomem, niosgc 10-15 kg worek (moze by¢ wypetniony sianem lub
piaskiem).

Przewrdcenie pachotkdw oznacza karne sekundy!

6) Tor przeszkdéd KGW

Przeszkody: przeskoki przez ptotki, czotganie pod siatka, przenoszenie garnkéw z wodg i inne
wyzwania.

Kazda druzyna przechodzi tor kolejno, jedna zawodniczka po drugie;j.

7) Skoki w workach do mety

J Zawodniczki skaczg w workach na wyznaczonym dystansie.

Zmiana zawodniczki odbywa sie po dotarciu do potowy toru.

Promocja turnieju

- Media spotecznosciowe

- Plakaty, ulotki i banery w Gostyninie i okolicznych miejscowosciach.

- Publikacje w mediach internetowych.

- Partnerstwa z samorzgdami i sponsorami — wsparcie finansowe i organizacyjne.

- Zaproszenie gosci specjalnych — znanych dziataczy lokalnych, artystow ludowych i przedstawicieli
samorzadu.

Wartos$¢ dodana turnieju

- Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej wsréd KGW.

- Wzmocnienie integracji spotecznosci lokalnych.

- Budowanie relacji miedzypokoleniowych w duchu tradycji i zabawy.

- Podkreslenie roli K6t Gospodyn Wiejskich w zyciu kulturalnym i spotecznym regionu.

"Mistrzynie Wsi — Turniej Sprawnosciowy KGW Gminy Gostynin 2025" to unikalne wydarzenie,
ktdre taczy aktywnosc fizyczng, tradycje i wspdlnote. Dzieki organizacji przez Stowarzyszenie
Gostyninskie Centrum Rozwoju Aktywnosci Lokalnej, turniej bedzie profesjonalnie przygotowany i
przyciggnie KGW oraz kibicow z catego regionu.

Nie przewiduje sie przychoddw i pobierania optat od uczestnikéw.

Organizacja zobowigzuje sie do zapewnienia dostepnosci z uwzglednieniem wymagan ustawy z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami:
Dostepnos¢ architektoniczna
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J Boisko posiada ptaski teren i tatwy dostep dla 0séb poruszajgcych sie na wdézkach.

J Wydzielone miejsca dla oséb z niepetnosprawnosciami przy gtdwnym wejsciu na bosiko.

J Dostosowane toalety przenosne w poblizu trybun.

J Mozliwosc¢ skorzystania z asystentéw i wolontariuszy w celu utatwienia poruszania sie po
obiekcie.

Dostepnos¢ cyfrowa

o Strona internetowa i social media bedg zawieraty czytelne, kontrastowe tresci dla oséb
niedowidzacych.

J Mozliwos¢ kontaktu telefonicznego i mailowego dla osdb z ograniczeniami w komunikacji.
Dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna

J Kluczowe komunikaty bedg przekazywane w sposdb jasny i zrozumiaty, w razie potrzeby
rowniez graficznie.

o Mozliwos¢ uzyskania wsparcia wolontariuszy dla 0séb z trudnosciami w odbiorze informacji.

W przypadku problemdéw technicznych organizatorzy zapewnig alternatywne formy dostepu do
informacji i wsparcia na miejscu.

Miejsce realizacji

Wydarzenie zostanie zrealizowane na boisku w Solcu (umowa uzyczenia na czas Turnieju z Gming).

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu

wskaznika

liczba druzyn bedacych odbiorcami 12 formularz zgtoszeniowy

zadania

liczba uczestnikdwbedacych 150 lista obecnosci

odbiorcami zadania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Gostyninskie Centrum Rozwoju Aktywnosci Lokalnej to dynamicznie rozwijajgca sie
organizacja pozarzgdowa na Mazowszu, zatozona przez osoby z bogatym doswiadczeniem w pracy
spotecznej. Misjg organizacji jest wspieranie lokalnych inicjatyw pozarzgdowych oraz przyczynianie
sie do rozwoju powiatu gostyninskiego poprzez organizacje wydarzen kulturalnych, edukacyjnych i
spotecznych.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Pomimo stosunkowo krétkiego stazu, Stowarzyszenie zrealizowato szereg wydarzen, ktdre spotkaty
sie z duzym zainteresowaniem i zaangazowaniem lokalnej spotecznosci. Do najwazniejszych
projektéw naleza:

- Festyn Integracyjny i Festiwal Pierogdw — wydarzenie promujace lokalne dziedzictwo kulinarne i
integracje spoteczna.

- Dwie edycje Festiwalu Ziemi Gostyninskiej — impreza kulturalna celebrujgca regionalne tradycje,
folklor i rekodzieto.

- Biesiada Gostyninska i Biesiada Regionalna — wydarzenia tgczace muzyke, kulture i wspélne
biesiadowanie, angazujgce mieszkancéw regionu.

- Inicjatywy ekologiczne i warsztaty kreatywne — m.in. projekty zwigzane z ochrong pszczéf,
konkursy plastyczne i kulinarne oraz wydanie ksigzki kucharskiej z przepisami lokalnych Két
Gospodyn Wiejskich.

Dzieki pasji i zaangazowaniu swoich cztonkéw, Stowarzyszenie stato sie waznym punktem na
kulturalnej mapie regionu, nieustannie wzbogacajac oferte edukacyjng i spoteczng powiatu
gostyninskiego.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania
Kadry organizacyjne

Organizacja dysponuje kompetentnym zespotem, ktory gwarantuje skuteczng realizacje projektow.
Koordynator projektu: Zuzanna Baranowska-Lemmen

o Doswiadczona specjalistka w sektorze organizacji pozarzgdowych, z wieloletnim
doswiadczeniem w realizacji projektow spotecznych i kulturalnych.

o Ekspertka w pozyskiwaniu finansowania oraz skutecznej wspotpracy z instytucjami
publicznymi i organizacjami spotecznymi.

o Dwukrotna laureatka konkursu , Najaktywniejsza Liderka Wiejska Mazowsza”.

o Nagrodzona za Spoteczne Dziatania Twércze w ramach Mazowieckiego Programu Edukacji
Kulturalne;j.

Zespot organizacyjny

J Cztonkowie Stowarzyszenia, ktorzy majg doswiadczenie w organizacji wydarzen plenerowych
i kulturalnych.
J Wolontariusze — odpowiedzialni za logistyke, pomoc w organizacji konkurencji, obstuge

uczestnikow i kibicéw.

Zasoby rzeczowe
- Obiekt — Turniej odbedzie sie na boisku sportowym w Solcu, ktére posiada odpowiednig
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infrastrukture do przeprowadzenia konkurencji sprawnosciowych i sportowych.

- Wyposazenie sportowe — niezbedne do organizacji konkurencji, m.in. lina do przeciggania,
pachotki do slalomu, worki do skakania, watki do ciasta, kosze na ziemniaki, tyzki i jajka do
transportu itp..

- Nagtosnienie i zaplecze techniczne — mikrofony, gtosniki i system nagtosnienia do komentowania
przebiegu zawoddéw i informowania uczestnikow.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Zinnych
zrodet

1. |Zakup pucharéw i medali 3 000,00

2. | Positek regeneracyjny 1 600,00

3. |Zakup nagréd - sprzet sportowy 2 500,00

4. | Wynajem toi toi 750,00

5. |Spiker 500,00

6. |Opieka medyczna 750,00

7. | Wydruk i projekt materiatéw 400,00

promocyjnych
8. |Sedziowie 500,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z ¥rajowymRejestrem-Sgdowym® / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
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osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Woypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Statut (fakultatywny - ztoZony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.
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